
日 曜日 午前（10:00～11:30） 午後(13:30～15:00） 夜間(16:00～17:30） 日 曜日 午前（10:00～11:30） 午後(13:30～15:00） 夜間(16:00～17:30）

ロボットと話そう
リワーク リワーク

就労支援 就労支援
ゆるり ゆるり ゆるり ゆるり

お花クラブ
ロボットと話そう 趣味クラブ

リワーク リワーク リワーク リワーク

就労支援 就労支援
ゆるり ゆるり ゆるり ゆるり

リワーク リワーク

趣味クラブ
ゆるり ゆるり

趣味クラブ
ゆるり ゆるり

ロボットと話そう
リワーク リワーク

創作 就労支援 就労支援
ゆるり ゆるり ゆるり ゆるり

趣味クラブ ロボットと話そう 趣味クラブ
リワーク リワーク リワーク リワーク

書道 ヨーガ
就労支援 就労支援

ゆるり ゆるり ゆるり ゆるり

趣味クラブ おしゃれクラブ
リワーク リワーク

ゆるり ゆるり

趣味クラブ
ゆるり ゆるり

忘年会（浜勝）

カラオケ

趣味クラブ

心の健康シリーズ

みんなで学ぼう

大地

忘年会（清香園）
茶話会

（紅白歌合戦）

カラオケ

趣味クラブ

創作
ゲートボール

趣味クラブ クリスマス会

スカットボール

音楽クラブ
モルック

カラオケ

クリスマスツリー
飾り付け

趣味クラブ

日29

温泉を楽しむ会

娯楽クラブ

映画

ポケットボール

ラダーボール

23

カラオケ

31 火

　　　　　お休み

大晦日

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

輪投げ

ゲートボール

水

26 木

娯楽クラブ

年末の買い出し

　　　　　お休み

30 月

温泉を楽しむ会

　　　　　お休み

ヨーガ

温泉を楽しむ会

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

映画

娯楽クラブ

16 月

13 金
娯楽クラブ

15 日

14 土 　　　　　　　　　　　　　　　お休み

温泉を楽しむ会

　　　　　　　　　　　　　　　お休み

悩み相談 娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

忘年会（ピソリーノ）

趣味クラブ スカットボール

風船バレー

水

12 木

10 火

5 木

6

土7

温泉を楽しむ会

娯楽クラブ

娯楽クラブ

8

温泉を楽しむ会
25

娯楽クラブ

9

24　　　　　お休み日

月

卓球

書道

創作（門松）

温泉を楽しむ会

19 木

20
温泉を楽しむ会

娯楽クラブ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お休み

　　　　　　　　　　　　　     　　  　お休み

温泉を楽しむ会

娯楽クラブ娯楽クラブ

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

令和6年12月　福の会　デイケアプログラム

1 日 17 火

2 月

映画
　　　　　お休み

水18

娯楽クラブ

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会
より合いの日

フリーテニス

ポケットボール

忘年会（わかすぎ）

バッコー

3

4

土

娯楽クラブ

　　　　　お休み

21

火

22

娯楽クラブ

温泉を楽しむ会

28

27 金

土

男の家庭科

月

日

金
娯楽クラブ

火

金

映画

水

11

福の会は統合失調症やうつ病などの精神疾患の

治療プログラムです


